Gilmore City-Bradgate Day Care & School

Mon., March 2, 2026

Tues., March 3, 2026

Wed., March 4, 2026

Thurs., March 5, 2026

Fri., March 6, 2026

Breakfast: Scrambled Egg &
WG Toast

Lunch
Italian Pasta Bake
Romaine or Italian Blend Veg
Pears or Mandarins

Breakfast: WG Waffle

Lunch
Rodeo Burger on WG Bun
Calico Beans or Cheesy Broccoli
Peaches

Breakfast: WG Egg & Cheese Biscuit,
wisausage

Lunch
Chicken and Biscuits
Mashed Potatoes or Carrots
Red, White & Blue Fruit

Breakfast: WG Tornadoes

Lunch
WG Soft Shell Taco
Jalapefio Corn or Refried Beans
Mixed Berry Cup or Pineapple
Churro

Breakfast: WG Breakfast Bagel
Lunch
Ttalian Cheesy Pull-A-Part
Mariana Dipping Sauce
Peas N Carrots or Mixed Veg
Apple or Orange Slices

Mon., March 9, 2026

Tues., March 10, 2026

Wed., March 11, 2026

Thurs., March 12, 2026

Fri,, March 13, 2026

Breakfast: WG Biscuit & Gravy

Lunch
Meatloaf, Bread & Butter
Mashed Potatoes, Green Beans
Rosey Applesauce or Pears

Brealkfast: WG mini Pancakes

Lunch
Crisptios
Cheesy Broccoli or Corn
Mixed Yogurt Fruit Cup
Dried Iruit Choice
Monster Bar

Breakfast: WG Egg & Cheese Biscuit,
wisausage

Lunch
Pork Tenders on WG Bun
Baked Beans or Glazed Carrots
Melon Cups or Apricots
Strawberries & Bananas

Breakfast: Breakfast Bar w/WG
Toast

Lunch
Chicken Burrito
Roasted Mexican Veg
Taco Beans
Melon Cups or Orange Slices
Mexican Hot Chocolate Scone

Breakfast: WG Breakfast Bowl

Lunch
Tomalo or Vegetable Soup
WG Grilled Cheese
Crackers, Raw Veggies
Fresh Fruit, Juice (K-5)

Mon., March 16, 2026

Tues., March 17, 2026

Wed., March 18, 2026

Thurs., March 19, 2026

Fri., March 20, 2026

Breakfast: Omelet & WG Toast
Lunch
Chicken Alfredo
Bread-stick
Garlic Parm Broccoli or Carrots
Sunrise Fruit & Pears

Breakfast: WG Muffins

Lunch
Hot Ham & Cheese
Calico Beans or Fries
Leprechaun Applesauce
Pineapple Upside-down Cake

NO SCHOOL
Teacher Comp Day
Daycare Menu
Country Beef Sticks
Bread & Butter
Mashed Potatoes
Peaches

NO SCHOOL
Spring Break
Daycare Menu
Chicken Nuggets
Bread & Butter
Green Beans
Mixed Fruit

NO SCHOOL
Spring Break
Daycare Menu
Cheesy Bread-stick
Vegetable Choice
Fruit Choice

Mon., March 23, 2026

Tues., March 24, 2026

Wed., March 25, 2026

Thurs., March 26, 2026

Fri., March 27, 2026

Breakfast: Pancake on a Stick
Lunch
WG Country Beef Sticks or Beef Patty
Broceoli or Glazed Carrots
Mixed Fruit or Strawberry Peaches

Breakfast: Strawberry Boli
Lunch
Lasagna (6-12) Rollup (PK-5)
Bread-stick
Peas & Carrots or Calif Blend

Breakfast: WG Egg & Cheese Biscuit,
wisausage

Lunch
Chicken Sandwich
Sweet-Potato Pufls, Calico Beans

Breakfast: Oatmeal & Toast
Lunch

SOUP/Salad

Soup Choices

Raw Vegetables, Romaine

Breakfast: WG Cereal & Toast
Lunch

Cheese Pizza

Green Bean Fries

Fresh Fruit

Extra Grain HS Citrus Fruit Cup or Pears Apricots or Applesauce Melon Cups or Mixed Fruit | Raspberry Bar
Mon., March 30, 2026 Tues., March 31, 2026 Wed., April 1, 2026 Thurs., April 2, 2026 Fri., April 3, 2026

Breakfast: Egg Cheese Croissant | Breakfast: Cowboy Bread or Pancake | Breakfast: WG Egg & Cheese Biscuit, | Breakfast: Cereal & Toast NO SCHOOL
Lunch Bowl wisausage Lunch Good Friday

Cheeseburger Mac Lunch Lunch Cheese French Bread w/Marinara

Broccoli or Carrots Meatball Sub Orange Chicken Raw Veg & Hummus

Mixed Fruit or Grapes Chips, Cole Slaw Fried Rice Fresh Fruit

Brownie Baked Beans Oriental Vegetables or Carrols Rice Krispie Bar

Strawberry Applesauce or Pears

Oriental Fruit or Rosey Mixed Fruit

Other Breakfast Main Dish options include Yogurt, Uncrustables, Cereal & Breakfast Breads/bars & Grain Choice
All breakfast options include choice of fruit, juice can be counted as 1 fruit (K-5 only), 1% Milk Choice

For a reimbursable meal a student must take 3 items and 1 of them must be 1/2 cup fruit or vegetable

Breakfast served from 7:30 - 7:55 daily

(8 0z) 1% White/Chocolate Milk served with Breakfast & Lunch to 5yr old and up.

Menu Subject to Change

Applicabl%gudgggtutes

may

Lunch Served from 11:00-12:15 daily

This institution is an equal opportunity provider.

2026

MARC




Guarderia y escuela de Gilmore City-Bradgate

Lunes, 2 de marzo de 2026

Martes, 3 de marzo de 2026

Miércoles, 4 de marzo de 2026

Jueves, 5 de marzo de 2026

Viernes, 6 de marzo de 2026

Desayuno: Huevos revueltos y
tostadas integrales

Almuerzo:

Pasta italiana al horno
Ensalada de lechuga romana o
mezcla de verduras italianas
Peras o mandarinas

Desayuno: Gofre integral

Almuerzo
Hamburguesa Rodeo en pan
integral
Frijoles pintos o brocoli con queso
Melocotones

Desayuno: Galleta integral con
huevo y queso,

con salchicha

Almuerzo

Pollo con galletas

Puré de patatas o zanahorias
Frutas rojas, blancas y azules

Desayuno: Tornadoes integrales

Almuerzo
Taco de tortilla blanda integral
Maiz con jalapefos o frijoles refritos
Vaso de frutos rojos o pifa
Churro

Desayuno: Bagel integral para
el desayuno
Almuerzo:

Panecillos de queso estilo
italiano para compartir

Salsa marinara para mojar

Guisantes y zanahorias o
verduras mixtas

Rodajas de manzana o naranja §

Lunes, 9 de marzo de 2026

Martes, 10 de marzo de 2026

Miércoles, 11 de marzo de 2026

Jueves, 12 de marzo de 2026

Viernes, 13 de marzo de 2026

Desayuno: Galleta integral con salsa

Almuerzo
Pastel de carne, pan y mantequilla
Puré de patatas, judias verdes
Puré de manzana o peras

Desayuno: Mini tortitas integrales
Almuerzo
Crisptios
Brocoli o maiz con queso
Vaso de yogur con frutas variadas
Fruta seca a elegir
Barrita energética Monster Bar

Desayuno: Galleta integral con
huevo y queso, con salchicha
Almuerzo

Tiras de cerdo en pan integral
Frijoles horneados o zanahorias
glaseadas

Vasitos de mel6n o albaricoques
Fresas y plitanos

Desayuno: Barra de desayuno
integral Tostadas
Almuerzo
Burrito de pollo
Verduras mexicanas asadas
Frijoles para tacos
Vasilos de melon o rodajas de
naranja
Bollo de chocolate caliente mexicano

Desayuno: Tazon de cereales
integrales
Almuerzo
Sopa de tomate o de verduras
Sindwich de queso a la parrilla
con pan integral
Galletas saladas, verduras crudas
Fruta fresca, jugo (para ninos de
kinder a quinto grado)

Lunes, 16 de marzo de 2026

Martes, 17 de marzo de 2026

Miéreoles, 18 de marzo de 2026

Jueves, 19 de marzo de 2026

Viernes, 20 de marzo de 2026

Desayuno: Tortilla y tostadas
integrales
Almuerzo:

Pollo Alfredo

Palitos de pan

Brécoli o zanahorias con ajo y
parmesano

Frutas variadas y peras

Desayuno: Magdalenas integrales
Almuerzo
Sdndwich caliente de jamén y queso
Frijoles mixtos o patatas fritas
Puré de manzana
Pastel de pina invertido

NO HAY CLASES
Dia libre para los maestros
Mend de la guarderia
Palitos de carne de res
Pan con mantequilla
Puré de patatas
Melocotones

NO HAY CLASES
Vacaciones de primavera
Men de la guarderia
Nuggets de pollo
Pan con mantequilla
Judias verdes
Fruta variada

NO HAY CLASES
Vacaciones de primavera
Menu de la guarderia
Palitos de pan con queso
Opcion de verdura
Opcion de fruta

Lunes, 23 de marzo de 2026

Martes, 24 de marzo de 2026

Miércoles, 25 de marzo de 2026

Jueves, 26 de marzo de 2026

Viernes, 27 de marzo de 2026

Desayuno: Tortita en palito
Almuerzo
Palitos de carne de res o
hamburguesa de ternera
Brécoli o zanahorias glaseadas
Frutas variadas o meloco-
tones con fresas

Desayuno: Bollo de fresa
Almuerzo
Lasafa (6-12) Rollito (PK-5)
Palitos de pan
Guisantes y zanahorias 0 mez-
cla de verduras californiana
Ensalada de frutas citricas o
peras

Desayuno: Galleta integral con
huevo y queso, con salchicha
Almuerzo

Sindwich de pollo

Bocaditos de batata, frijoles mixtos
Albaricoques o puré de manzana

Desayuno: Avena y tostadas
Almuerzo

Sopa/Ensalada
Opciones de sopa
Verduras crudas, lechuga
romana
Vasilos de melén o fruta
variada

Desayuno: Cereal integral y
lostadas
Almuerzo:

Pizza de queso

Judias verdes [ritas

Fruta fresca

Barrita de frambuesa

Viernes, 3 de abril de 2026

Martes, 31 de marzo de 2026

Miércoles, 1 de abril de 2026

Jueves, 2 de abril de 2026

Viernes, 3 de abril de 2026

Desayuno: Croissant de huevo
¥ queso
Almuerzo

Macarrones con queso y ham-
burguesa

Brécoli o zanahorias

Fruta variada o uvas

Brownie

Desayuno: Pan de vaquero o tortitas
Bol
Almuerzo
Bocadillo de albandigas
Patatas fritas, ensalada de col
Judias al horno
Puré de manzana con fresas o peras

Desayuno: Galleta integral con
huevo y queso, con salchicha
Almuerzo

Pollo a la naranja

Arroz frito

Verduras orientales o zanahorias
Fruta oriental o mezcla de frutas

Desayuno: Cereal y tostadas
Almuerzo:

Pan {rancés con queso y salsa
marinara

Verduras crudas y hummus

Fruta fresca

Barrita de arroz inflado

NO HAY CLASES
Viernes Santo

Otras opciones de desayuno incluyen yogur, galletas Uncrustables, cereales, panes/barras y seleccion de granos.
Todas las opciones de desayuno incluyen fruta a elegir; el jugo se puede considerar una fruta (solo para estudiantes de primaria y secundaria), leche al 1% a elegir.

Para una comida reembolsable, el estudiante debe llevar 3 articulos, uno de los cuales debe ser 1/2 taza de fruta o verdura.

Leche blanca/chocolatada al 1% (8 oz) servida con el desayuno y el almuerzo para nifios de 5 afios en adelante.

Leche blanca/chocolatada al 1% (8 oz)

Almuerzo servido de 10:50 a 12:45 todos los dias

Ment sujeto a cambios
Se pueden utilizar sustitutos

segun corresponda.

Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad

de oportunidades.

Desayuno servido todos los dias de 7:40 a 8:20.

2026

servida con el desayuno y el almuerzo para nifios de 4 aflos 0 menos.

MARC




